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หมวดที ่1 สิ่งแวดล้อมดมีีสุข (Clean and Green Happy) 
             การจัดการขยะและสิ่งปฏิกูล 
หมวดที ่2 เศรษฐกิจดีมีสุข (Economy Happy) 
             เกษตรอินทรีย์ วิถีไทย คนหนองเหล่า 
หมวดที ่3 คุณภาพชีวิตดีมีสุข (Live Happy)  
             ประกอบด้วย  

   3.1 การส่งเสริมพัฒนาการเด็ก  
   3.2 การป้องกันการจมน ้า “ผู้ก่อการดี เด็กหนองเหล่า   
        ไม่จมน ้า” 
   3.3 การป้องกันและแก้ไขปัญหาการฆ่าตัวตาย      
   3.4 การป้องกันโรคเบาหวานและความดันโลหิตสูง 

หมวดที ่4 สังคมดีมีสุข (Social Happy)   
             ประกอบด้วย 

   4.1 การป้องกันและแก้ไขปัญหาอุบัติเหตุทางถนน 
   4.2 ลด ละ เลิกเหล้า 
   4.3 การป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติด 
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ธรรมนูญต ำบลหนองเหล่ำ “สุขภำพดี วิถีหนองเหล่ำ” 
 พระราชบัญญัติสุขภาพแห่งชาติ พ.ศ. 2550 หมวด 5 มาตรา 46,47 และ 48 ซึ่งว่าด้วย
ธรรมนูญสุขภาพแห่งชาติเป็นเครื่องมือและกลไกที่ให้โอกาสประชาชน องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น 
รวมทั งหน่วยงานภาครัฐ ภาคเอกชน ใช้เป็นเครื่องมือในการก้ากับ ดูแลสุขภาวะของประชาชน 
ภายใต้ศักยภาพของทรัพยากรท่ีเหมาะสม สอดคล้องกับบริบทของพื นท่ีด้วยหลักการการมีส่วนร่วม
และพึ่งตนเอง 
 ธรรมนูญต้าบลหนองเหล่า ได้ผ่านกระบวนการประชาคมทุกหมู่บ้านเพื่อสร้างการรับรู้ 
สร้างความเข้าใจให้แก่พี่น้องประชาชนภายในต้าบลหนองเหล่า จนตกผลึกเป็นแนวทางในการ
จัดท้าร่างธรรมนูญต้าบลหนองเหล่า และถูกจัดท้าขึ นโดยคณะอนุกรรมการจัดท้าธรรมนูญต้าบล
หนองเหล่า ฝ่ายยกร่างธรรมนูญต้าบลหนองเหล่า เมื่อวันท่ี 15 เดือน สิงหาคม พ.ศ. 2562 ได้มี
การเชิญผู้มีส่วนเกี่ยวข้องเข้าร่มประชุมประชาคมเพื่อรับฟัง แก้ไขร่างธรรมนูญต้าบลหนองเหล่า 
และผ่านมติที่ประชุมในครั งนั นเป็นท่ีเรียบร้อยแล้ว  
 เพื่อเป็นการจัดวางระเบียบสังคม และเป็นการสร้างแนวทางการแก้ไขปัญหาของสังคม
ระดับหมู่บ้าน โดยเป็นการปฏิบัติให้สอดคล้องกับวัฒนธรรม จารีตประเพณี และไม่ขัดต่อกฎหมาย 
มีสาระส้าคัญเพื่อให้บรรลุวัตถุประสงค์ร่วมกันของพี่น้องประชาชนในต้าบล ในการธ้ารงไว้ซึ่ง
ระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นพระประมุข การท้านุบ้ารุงรักษาศาสนา ความ
สงบสุขเรียบร้อยของสังคม การมีคุณภาพชีวิตที่ดี ธรรมนูญต้าบลหนองเหล่า จึงได้ก้าเนิดขึ นภายใต้
กระบวนการมีส่วนร่วมทุกขั นตอน ตั งแต่การร่วมคิด ร่วมท้า ร่วมรับผิดชอบ ทั งนี โดยมุ่งหวัง
เป้าหมายสูงสุดคือคุณภาพชีวิตท่ีดีของพี่น้องประชาชนในต้าบลหนองเหล่าในทุกมิติ  บนแนวคิด 
“สุขภำพดี วิถีหนองเหล่ำ” จึงได้ตราธรรมนูญต้าบลหนองเหล่า “สุขภาพดี วิถีหนองเหล่า” ไว้ดังนี  
 

หมวดทั่วไป 
 ข้อที่ 1 ธรรมนูญนี  เรียกว่า ธรรมนูญต้าบลหนองเหล่า “สุขภาพดี วิถีหนองเหล่า” อ้าเภอ
เขื่องใน จังหวัดอุบลราชธานี 
 ข้อที่ 2 ธรรมนูญนี ให้ใช้บังคับภายในเขตพื นท่ีทุกหมู่บ้านของต้าบลหนองเหล่า อ้าเภอเขื่องใน 
จังหวัดอุบลราชธานี ตั งแต่วันถัดจากวันท่ีประกาศใช้ในธรรมนูญนี  
 นิยามศัพท์ 
 ข้อที่ 3 ในธรรมนูญนี  
 คณะกรรมการหมู่ บ้ าน  หรือ  กม . หมายความว่า คณ ะกรรมการหมู่ บ้ านตาม
พระราชบัญญัติลักษณะปกครองท้องท่ี พุทธศักราช 2457 หรือคณะกรรมการหมู่บ้านอาสาพัฒนา
และป้องกันตนเองตามพระราชบัญญัติจัดระเบียบบริหารหมู่บ้านอาสาพัฒนาและป้องกันตนเอง 
พ.ศ. 2522 และระเบียบกระทรวงมหาดไทยว่าด้วยหลักเกณฑ์การเป็นกรรมการหมู่บ้าน การ
ปฏิบัติหน้าท่ีและการประชุมของคณะกรรมการหมู่บ้าน พุทธศักราช 2551 
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 หมู่บ้าน หมายความว่า หมู่บ้านท่ีจัดตั งขึ นตามพระราชบัญญัติลักษณะปกครองท้องท่ี 
พุทธศักราช 2457 พระราชบัญญัติจัดระเบียบบริหารหมู่บ้านอาสาพัฒนาและป้องกันตนเอง พ.ศ. 
2522 และให้รวมถึงชุมชนท่ีจัดตั งขึ นโดยองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น 
 มาตรการทางสังคม หมายความว่า วิธีการท่ีคณะกรรมการหมู่บ้านก้าหนดขึ นเพื่อลงโทษ
บุคคลใดหรือลงโทษครอบครัวใดในหมู่บ้าน นอกเหนือจากท่ีเป็นการลงโทษปรับหรือท่ีกฎหมาย
ก้าหนด เช่น การงดให้ความช่วยเหลือด้านแรงงาน การงดให้ยืมสิ่งของหรืออุปกรณ์ของส่วนรวม 
การให้ความส้าคัญในด้านการกู้ยืมเงินหรือสวัสดิการอื่นของหมู่บ้านเป็นล้าดับสุดท้าย หรือการให้
บ้าเพ็ญประโยชน์ต่อสังคม โดยก้าหนดระยะเวลาการด้าเนินการลงโทษไว้ เช่น ภายในกี่วัน หรือกี่เดือน 
หรือกี่ครั ง เป็นต้น 
 องค์การบริหารส่วนต าบล หมายความว่า องค์การบริหารส่วนต้าบลหนองเหล่า มีหน้าท่ี
ตามพระราชบัญญัติสภาต้าบลและองค์การบริหารส่วนต้าบล พ.ศ. 2537และท่ีแก้ไขเพิ่มเติม
 โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบล หมายความว่า โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต้าบลหนองเหล่า 
มีหน้าท่ีให้บริการด้านการรักษาพยาบาล ควบคุมป้องกันโรค ส่งเสริมสุขภาพและฟื้นฟูสภาพ   
ตามหลักเกณฑ์มาตรฐานของโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต้าบล 
 คณะกรรมการธรรมนูญต าบล หมายความว่า คณะกรรมการธรรมนูญต้าบลหนองเหล่า   
มีหน้าท่ีรับผิดชอบด้าเนินงานธรรมนูญต้าบลหนองเหล่า บริหารจัดการ ผลักดันขับเคลื่อนกิจกรรม
ต่างๆให้เป็นไปตามธรรมนูญต้าบลหนองเหล่า และด้าเนินการอื่นๆให้เป็นไปตามค้าส่ังขององค์การ
บริหารส่วนต้าบลหนองเหล่า ระบุไว้ 
 สุขภาพดี หมายความว่า ภาวะของประชาชนในต้าบลหนองเหล่าท่ีสมบูรณ์ทั ง ทางกาย 
ทางจิตใจ ทางสติปัญญา และทางเช่ือมโยงกันอย่างสมดุล 
 วิถีหนองเหล่า หมายความว่า แนวทางการด้าเนินชีวิต สภาพการเป็นอยู่ท่ีของประชาชน
ต้าบลหนองเหล่า ทั งทางเศรษฐกิจ สังคม วัฒนธรรม ภูมิปัญญาและจารีตประเพณีท้องถิ่น เป็นต้น 
 ข้อที่ 4 หากมีระเบียบหรือกฎหมายใดบัญญัติให้กระท้าการ ห้ามกระท้าการ หรือก้าหนด
โทษไว้ ผู้ใดท่ีได้กระท้าผิดหรือฝ่าฝืนบทบัญญัติดังกล่าวย่อมมีความผิดและต้องถูกด้าเนินการให้
เป็นไปตามกฎหมายนั นๆก้าหนด 
 กรณีธรรมนูญนี มีข้อห้ามหรือข้อก้าหนดบัญญัติไว้เพื่อเป็นมาตรการทางสังคมเพื่อให้เกิด
ความสงบเรียบร้อยร่วมกัน หรือเพื่อกรณีอื่นใด ก็ให้มีการบังคับตามสมควรเท่าท่ีไม่ขัดหรือเกินกว่า
ระเบียบหรือกฎหมายตามวรรคหนึ่ง 
 ข้อที่ 5 หากมีข้อสงสัยหรือข้อขัดแย้งให้คณะกรรมการหมู่บ้านปรึกษาหารือและมีมติ โดย
ยึดหลักการตามหลักกฎหมายท่ัวไปและจารีตประเพณีท้องถิ่น ทั งนี  อาจขอความร่วมมือให้ผู้มี
หน้าท่ีเกี่ยวข้อง หรือเจ้าหน้าท่ีของหน่วยงานของราชการ เข้าไปช่วยเหลือแนะน้า 
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 ข้อที่  6 หากมีกรณีท่ีสมควรหรือจ้าเป็นคณะกรรมการหมู่บ้านสามารถออกระเบียบ 
ข้อบังคับ หรือวิธีการด้าเนินการใดๆเพิ่มเติม โดยขอความเห็นชอบจากประชาคมหมู่บ้านได้เท่าท่ี 
ไม่ขัดกฎหมาย นโยบายของทางราชการหรือจารีตประเพณีอันดีงามของสังคม 
 ข้อที่ 7 ให้ประธานคณะกรรมการหมู่บ้าน เป็นผู้รักษาการตามธรรมนูญนี  
 ข้อที่ 8 การบริหารจัดการธรรมนูญต้าบลหนองเหล่า “สุขภาพดี วิถีหนองเหล่า” ให้เป็นไป
ตามระเบียบ ข้อบังคับ และมติท่ีประชุมประชาคมต้าบลหนองเหล่า โดยมีคณะกรรมการธรรมนูญ
ต้าบลหนองเหล่าเป็นผู้ด้าเนินงาน 
 ข้อที่ 9 กรณีมีการละเมิดธรรมนูญฉบับนี  ให้คณะกรรมการธรรมนูญต้าบลหนองเหล่า น้าประเด็น
ดังกล่าวเข้าปรึกษาหารือร่วมกับประชาคมต้าบลหนองเหล่า และเสนอให้ใช้มาตรการทางสังคม
ด้าเนินการตามความเหมาะสม 
 ข้อที่  10 การยื่นแก้ไขธรรมนูญต้าบลหนองเหล่า “สุขภาพดี วิถีหนองเหล่า” ต้องประกอบด้วย
ประชาชนในพื นท่ีต้าบลหนองเหล่าจ้านวนไม่น้อยกว่าหนึ่งพันคนของประชากรในพื นท่ี หรือ
คณะกรรมการธรรมนูญต้าบลหนองเหล่า ไม่น้อยกว่าสองในสามของคณะกรรมการทั งหมด 
 ข้อที่ 11 การแก้ไข เพ่ิมเติม ธรรมนูญต้าบลหนองเหล่า “สุขภาพดี วิถีหนองเหล่า” ฉบับนี  
ต้องยึดหลักเหตุผล ความจ้าเป็นและประโยชน์ให้เกิดแก่คนในต้าบลหนองเหล่า การด้าเนินการแก้ไข
เพิ่มเติม ต้องผ่านการพิจารณาของคณะกรรมการธรรมนูญต้าบลหนองเหล่าและมติท่ีประชุม
ประชาคมต้าบลหนองเหล่า และต้องแจ้งวาระดังกล่าวต่อสาธารณะชนทราบก่อน การจัดเวทีรับฟัง
ความคิดเห็นไม่น้อยกว่า 30 วัน และมติการแก้ไขต้องมีผู้เห็นชอบเกินกว่ากึ่งหนึ่งของผู้เข้าร่วมเวทีดังกล่าว 
 ข้อที่ 12 ให้คณะกรรมการหมู่บ้าน หัวหน้าคุ้ม คณะกรรมการคุ้มบ้าน ปฏิบัติหน้าท่ีตามท่ี
กฎหมายก้าหนด หรือตามท่ีนายอ้าเภอมอบหมาย หรือผู้ใหญ่บ้านร้องขอและมีหน้าท่ีด้าเนินการ
จัดประชุมปรึกษาหารือเพ่ือหาแนวทางการแก้ไขปัญหาและพัฒนาหมู่บ้านอย่างสม่้าเสมอ และจัด
ให้มีการรับฟังความคิดเห็นของราษฎรในหมู่บ้านเพื่อให้มีส่วนร่วมในกิจกรรมของหมู่บ้านอย่าง
กว้างขวาง ทั งนี ให้ถือปฏิบัติตามระเบียบกระทรวงมหาดไทย ว่าด้วยหลักเกณฑ์การเป็นกรรมการ
หมู่บ้าน การปฏิบัติหน้าท่ีและการประชุมของคณะกรรมการหมู่บ้าน พ.ศ. 2551 
 ข้อที่ 13 คณะกรรมการหมู่บ้าน ต้องบูรณาการหรือประสานงานกับส่วนราชการ องค์กร
ปกครองส่วนท้องถิ่น วัด องค์กรภาคเอกชนและประชาชน เพ่ือให้เกิดการมีส่วนร่วมในการด้าเนิน
กิจกรรมต่างๆ โดยเฉพาะต้องประสานกับองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นในพื นท่ีในการพัฒนาหมู่บ้าน
และส่งต่อปัญหาหรือความต้องการของหมู่บ้าน/ชุมชน เพื่อให้หน่วยงานท่ีเกี่ยวข้องเข้าม า
ช่วยเหลือหรือด้าเนินการในส่วนท่ีเกี่ยวข้อง 
 ทั งนี  ในการด้าเนินกิจกรรมของคณะกรรมการหมู่บ้าน แม้จะได้มอบหมายให้คณะท้างาน
ด้านต่างๆ หรือคณะกรรมการคุ้มบ้าน หรือบุคคลใดด้าเนินการในเร่ืองใด ให้ถือว่าคณะกรรมการ
หมู่บ้านยังคงต้องร่วมรับผิดชอบด้าเนินการร่วมกันทุกฝ่ายหรือทุกด้าน เพื่อให้งานมีประสิทธิภาพ
และประสบผลส้าเร็จ 
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หมวดที่ 1  
ว่ำด้วย สิ่งแวดลอ้มดีมสีุข (Clean and Green Happy) 

 การจัดการขยะและสิ่งปฏิกูล 
 ข้อที่ 14 คนต้าบลหนองเหล่าท้าการคัดแยกขยะก่อนทิ ง จัดการขยะให้เหลือทิ งน้อยท่ีสุด
 ข้อที่ 15 คนต้าบลหนองเหล่า ท้าการคัดแยกขยะอนิทรีย์/ขยะเปียกในครัวเรือน   
 ข้อที่ 16 คนต้าบลหนองเหล่าไม่ทิ งขยะในท่ีสาธารณะ  
 ข้อที่ 17 คนต้าบลหนองเหล่าจัดภูมิทัศน์ท่ีพักอาศัยของตนเองให้น่าอยู่ หมู่บ้านมีการจัด
กิจกรรมรณรงค์ท้าความสะอาดและก้าจัดแหล่งเพาะพันธุ์ลูกน ้ายุงลายอย่างน้อยเดือนละ 1 ครั ง 
 ข้อที่ 18 องค์การบริหารส่วนต้าบล มีการจัดท้าแผนงาน โครงการ ในการจัดการขยะ     
สิ่งปฏิกูลและการเผาเศษไม้วัชพืชทางการเกษตรอยู่ในระดับท่ีเหมาะสมตามกฎหมายและเกณฑ์ ท่ี
ก้าหนดร่วมกัน  
 ข้อที่ 19 องค์การบริหารส่วนต้าบล มีระบบจัดการขยะถูกต้องตามหลักสุขาภิบาล   
 ข้อที่ 20 องค์การบริหารส่วนต้าบล ผู้น้าชุมชน ส่งเสริมคนในชุมชนท้าการคัดแยกขยะ
อินทรีย์/ขยะเปียกครัวเรือน   
 ข้อที่ 21 ต้าบลหนองเหล่า มีพื นท่ีต้นแบบการจัดการขยะ ได้แก่ ธนาคารขยะรีไซเคิล         
บ้านหนองเหล่า หมู่ 11 ธนาคารขยะรีไซเคิล บ้านป่าก่อ หมู่ 6,9 และธนาคารขยะรีไซเคิล 
โรงเรียนบ้านโพนเมืองร่วมกับบ้านโพนเมือง หมู่ 4,5  
 เป้าหมาย 
 ข้อที่ 22 คนต้าบลหนองเหล่า แยกขยะก่อนทิ ง ร้อยละ 100 ของครัวเรือน  
 ข้อที่ 23 คนต้าบลหนองเหล่า ไม่มีการทิ งขยะในท่ีสาธารณะ ร้อยละ 100 (นับจากจุดท่ีมี
การทิ งขยะที่สาธารณะ) 
 ข้อที่ 24 องค์การบริหารส่วนต้าบล มีแผนงาน โครงการจัดการสิ่งปฏิกูลและมูลฝอย  
 ข้อที่ 25 องค์การบริหารส่วนต้าบล มีระบบการจัดการขยะถูกต้องตามหลักสุขาภิบาล 
 ข้อที่ 26 คนต้าบลหนองเหล่า ท้าการคัดแยกขยะอินทรีย์/ขยะเปียกครัวเรือน ร้อยละ 100 
ของครัวเรือน 
 ข้อที่ 27 ต้าบลหนองเหล่า มีการด้าเนินการธนาคารขยะเพิ่มขึ นทุกปีจนกว่าจะครบทุก
หมู่บ้านมีพื นท่ีจัดการขยะต้นแบบ 
 วิธีด าเนินการ 
 ข้อที่ 28 คนในชุมชนท้าการจัดบ้านเรือนตนเองให้สะอาดน่าอยู่ เข้าร่วมกิจกรรมรณรงค์
ของหมู่บ้านในการท้าความสะอาดและก้าจัดแหล่งเพาะพันธุ์ลูกน ้ายุงลายอย่างน้อยเดือนละ 1 ครั ง 
 ข้อที่ 29 องค์การบริหารส่วนต้าบล จัดท้าแผนงาน โครงการจัดการสิ่งปฏิกูลและมูลฝอย 
 ข้อที่ 30 จัดตั งคณะท้างานระดับต้าบลในการขับเคลื่อน ติดตามประเมินผลการจัดการขยะ 
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 ข้อที่ 31 องค์การบริหารส่วนต้าบล ผู้น้าชุมชน รณรงค์ให้คนในชุมชนมีการจัดการขยะ การ
คัดแยกขยะก่อนทิ ง สง่เสริมการท้าการคัดแยกขยะอินทรีย์/ขยะเปียกครัวเรือน   
 ข้อที่ 32 องค์การบริหารส่วนต้าบล ผู้น้าชุมชนส่งเสริมการด้าเนินการธนาคารขยะให้มีใน
ต้าบล อย่างน้อย 1 หมู่บ้าน 
 ข้อที่ 33 คณะท้างานระดับต้าบล ท้าการขับเคลื่อน ติดตาม ประเมินผลการจัดการขยะ 
จัดการประกวดหมู่บ้านและครัวเรือนต้นแบบ  
 ข้อที่ 34 คณะท้างานฯ รับเร่ืองร้องเรียน แก้ไขปัญหาการทิ งขยะที่สาธารณะ 
 ข้อที่ 35 ผู้รับผิดชอบงานในองค์การบริหารส่วนต้าบล รวบรวม วิเคราะห์ข้อมูล รายงาน
ผลในระดับต้าบล 
 ข้อที่ 36 จัดเวทีเชิดชูเกียรติมอบใบประกาศชุมชน ครัวเรือนต้นแบบ 
 

หมวดที่ 2  
ว่ำด้วย เศรษฐกิจดีมสีขุ (Economy Happy) 

 เกษตรอินทรีย์ วิถีไทย คนหนองเหล่า 
 ข้อที่ 37 คนต้าบลหนองเหล่า มีการท้าเกษตรอินทรีย์ ลดการใช้สารเคมี ลดต้นทนการผลิต 
 ข้อที่ 38 คนต้าบลหนองเหล่า ร่วมปฏิบัติตามแนวทางการลดรายจ่าย เพิ่มรายได้ การออม 
การจัดท้าบัญชีครัวเรือน เพ่ือแก้ไขปัญหาความยากจน   
 ข้อที่ 39 ต้าบลหนองเหล่า มีแหล่งจ้าหน่ายสินค้าเกษตรอินทรีย์ และผลิตภัณฑ์ชุมชน 
ส่งเสริมการจ้าหน่ายสินค้า สร้างผลิตภัณฑ์ชุมชนและจัดท้าแผนพัฒนาอาชีพ  
 ข้อที่ 40 ส่งเสริมและจัดให้มีศูนย์เรียนรู้ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงในต้าบลและหมู่บ้าน ให้เป็น
แหล่งเรียนรู้แก่ราษฎรน้าไปใช้  
 ข้อที่ 41 โรงเรียน ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กจัดเมนูอาหารส่งเสริมการกินผักและผลไม้  
 เป้าหมาย 
 ข้อที่ 42 คนต้าบลหนองเหล่า ปลูกผักอินทรีย์ไว้บริโภคในครัวเรือน ร้อยละ 100 ของ
ครัวเรือน 
 ข้อที่ 43 ต้าบลหนองเหล่า มีแหล่งจ้าหน่ายผักอินทรีย์ภายในต้าบล อย่างน้อยจ้านวน 1 แห่ง 
 ข้อที่ 44 สถานท่ีราชการในต้าบลหนองเหล่า มีการปลูกผักอินทรีย์ทุกแห่ง 
 ข้อที่ 45 โรงเรียน ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กจัดเมนูอาหารส่งเสริมการกินผักและผลไม้ในอาหาร
กลางวันทุกแห่ง 
 ข้อที่ 46 มีการจัดท้าบัญชีครัวเรือน อย่างน้อย ร้อยละ 100 ของครัวเรือนทุกหมู่บ้าน 
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 วิธีด าเนินการ 
 ข้อที่ 47 ประชุมชี แจงมอบนโยบายการ ระดับอ้าเภอ ต้าบล และหมู่บ้าน 
 ข้อที่ 48 ขึ นทะเบียนกลุ่มผู้ปลูกผักอินทรีย์ 
 ข้อที่ 49 องค์การบริหารส่วนต้าบล สนับสนุนการพัฒนาศักยภาพการผลิต การปลูก
ร่วมกับภาคีเครือข่าย 
 ข้อที่ 50 หน่วยงานพัฒนาชุมชนและองค์การบริหารส่วนต้าบล ส่งเสริมให้คนในชุมชนใช้
แนวทางการลดรายจ่าย เพิ่มรายได้ การออม การจัดท้าบัญชีครัวเรือน เพื่อแก้ไขปัญหาความ
ยากจน  
 ข้อที่ 51 อสม. ส้ารวจและเชิญชวนครัวเรือนให้มีการปลูกผักปลอดสารเคมี ส้ารวจและขึ น
ทะเบียนเกษตรกรผู้ใช้สารเคมี 
 ข้อที่ 52 โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต้าบล เกษตรต้าบล สนับสนุนข้อมูลความรู้ การ
ประชาสัมพันธ์ข้อมูลท่ีเกี่ยวข้อง 
 ข้อที่ 53 โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต้าบล ตรวจคัดกรองสารเคมีในเลือดให้แก่เกษตรกร
กลุ่มเสี่ยง 
 ข้อที่ 54 ส่งเสริมให้มีตลาด ส้าหรับจ้าหน่ายผลิตภัณฑ์เกษตรอินทรีย์ 
 ข้อที่ 55 พัฒนาศักยภาพเครือข่ายให้เข้มแข็งและยั่งยืน 
 ข้อที่ 56 องค์การบริหารส่วนต้าบล โรงเรียน โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต้าบล ศูนย์เด็กเล็ก
เป็นต้นแบบการปลูกผักอินทรีย์ 
 ข้อที่ 57 โรงเรียน ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กจัดเมนูอาหารส่งเสริมการกินผักและผลไม้ 
 

หมวดที่ 3  
ว่ำด้วย คุณภำพชีวิตดีมีสุข (Live Happy) 

 ประกอบด้วย 4 หลักการใหญ่ๆ ดังนี้  
  หลักการที่ 1 การส่งเสริมพัฒนาการเด็ก  
  หลักการที่ 2 การป้องกันการจมน ้า “ผู้ก่อการดี เด็กหนองเหล่าไม่จมน ้า” 
  หลักการที่ 3 การป้องกันและแกไ้ขปัญหาการฆ่าตัวตาย      
  หลักการที่ 4 การป้องกันโรคเบาหวานและความดันโลหิตสูง 
 หลักการที่ 1 การส่งเสริมพัฒนาการเด็ก ขับเคลื่อนการด้าเนินงานมหัศจรรย์ 1,000 วัน
แรกของชีวิตและ UBN Model 
 ข้อที่ 58 หญิงมีครรภ์ต้าบลหนองเหล่า ฝากครรภ์ก่อน 12 สัปดาห์ และรับการฝากครรภ์
ตามนัด 5 ครั งคุณภาพ   
 ข้อที่ 59 หญิงมีครรภ์ได้กินนมจืด อย่างน้อย 90 วัน 90 กล่อง กินเกลือไอโอดีน และกินไข่
ตลอดการตั งครรภ์ 
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 ข้อที่ 60 หญิงหลังคลอดต้าบลหนองเหล่า เลี ยงลูกด้วยนมแม่อย่างเดียวอย่างน้อย 6 เดือน
 ข้อที่ 61 เด็กแรกเกิด – 5 ปี ต้าบลหนองเหล่า ได้รับการส่งเสริมพัฒนาการจากภาคี
เครือข่ายส่งเสริมพัฒนาการด้านการ กิน กอด เล่น เล่า เฝ้า ดูฟัน นอน  
  เป้าหมาย 
 ข้อที่ 62 หญิงมีครรภ์มาฝากครรภ์ก่อน 12 สัปดาห์ ร้อยละ 80  
 ข้อที่ 63 หญิงมีครรภ์ได้รับการฝากครรภ์ 5 ครั งคุณภาพ ร้อยละ 65 
 ข้อที่ 64 หญิงมีครรภ์ได้กินนมจืด อย่างน้อย 90 วัน 90 กล่อง กินเกลือไอโอดีน และกินไข่
ตลอดการตั งครรภ์ ร้อยละ 100  
 ข้อที่ 65 ทารกแรกเกิดน ้าน้อยกว่า 2500 กรัม ไม่เกิน ร้อยละ 7 
 ข้อที่ 66 หญิงหลังคลอดเลี ยงลูกด้วยนมแม่อย่างเดียวอย่างน้อย 6 เดือน ร้อยละ 60 
          ข้อที่ 67 เด็ก 0 - 5 ปี มีพัฒนาการสมวัยไม่น้อยกว่ารอ้ยละ 90 
 วิธีด าเนินการ 
 ข้อที่ 68 จัดตั งคณะกรรมการภาคีเครือข่ายส่งเสริมพัฒนาการระดับต้าบล เพ่ือส่งเสริม
พัฒนาการด้าน กิน กอด เล่น เล่า เฝ้า ดูฟัน นอน  
 ข้อที่ 69 โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต้าบล จัดอบรมคณะกรรมการภาคีเครือข่ายส่งเสริม
พัฒนาการระดับต้าบล เพื่อส่งเสริมพัฒนาการด้าน กิน กอด เล่น เล่า เฝ้า ดูฟัน นอน  
 ข้อที่ 70 คณะกรรมการภาคีเครือข่ายส่งเสริมพัฒนาการระดับต้าบล ท้าการส่งเสริม
พัฒนาการด้าน กิน กอด เล่น เล่า เฝ้า ดูฟัน นอน  
 ข้อที่ 71 ผู้น้าชุมชน อสม. ประชาสัมพันธ์ ค้นหาหญิงมีครรภ์รายใหม่ให้ได้รับการฝาก
ครรภ์ก่อน 12 สัปดาห์ และติดตามให้ไปฝากครรภ์ตามนัดทุกครั ง 
 ข้อที่ 72 โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต้าบล และ อสม. สนับสนุนให้หญิงมีครรภ์ และเด็ก 
0 - 5 ปี มีการบริโภคเกลือไอโอดีน และยาเม็ดเสริมธาตุเหล็ก 
 ข้อที่ 73 องค์การบริหารส่วนต้าบล สนับสนุนนมจืดแก่หญิงมีครรภ์ 
 ข้อที่ 74 คณะกรรมการภาคีเครือข่ายส่งเสริมพัฒนาการระดับต้าบล อสม. สนับสนุนให้
หญิงหลังคลอดมีการเลี ยงลูกด้วยนมแม่อย่างน้อย 6 เดือน 
 หลักการที่ 2 การป้องกันการจมน้ า “ผู้ก่อการดี เด็กหนองเหล่าไม่จมน้ า” 
 ข้อที่ 75 ต้าบลหนองเหล่า มีการด้าเนินกิจกรรมป้องกันคนจมน ้า มีการจัดการแหล่งน ้าเสี่ยง 
ติดป้ายประชาสัมพันธ ์ป้ายเตือนและอุปกรณ์ช่วยเหลือในแหล่งน ้าเสี่ยง จัดสร้างแนวป้องกัน     
ติดตั งเครื่องหมาย ป้ายเตือน สัญลักษณ์บอกระดับน ้า ทุ่นแนวน ้าลึกในแหล่งน ้าเสี่ยงปรับปรุง
สิ่งแวดล้อม ตัดหญ้าให้โล่ง ล้อมรั ว 
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 ข้อที่ 76 มีทีมผู้ก่อการดีป้องกันคนจมน ้า จัดกิจกรรมฝึกทักษะลอยตัวในน ้าตะโกน โยน 
ยื่น และการช่วยฟื้นคืนชีพ ให้เด็กในชุมชนระหว่างปิดภาคเรียน  
  เป้าหมาย 
 ข้อที่ 77 องค์การบริหารส่วนต้าบล มีแผนงานโครงการป้องกันคนจมน ้า สมัครและจัดตั ง
ทีมผู้ก่อการดีป้องกันคนจมน ้า 
 ข้อที่ 78 ไม่มีคนในต้าบลหนองเหล่าจมน ้าเสียชีวิต 

 

 วิธีด าเนินการ 
 ข้อที่ 79 ประชุมเสนอข้อมูล สถานท่ี จ้านวนการเกิดเหตุและเสียชีวิตจากการจมน ้าใน
ต้าบล 
 ข้อที่ 80 จัดตั งค้าสั่งเครือข่ายการเฝ้าระวังการจมน ้าในระดับหมู่บ้าน ระดับต้าบล 
 ข้อที่ 81 องค์การบริหารส่วนต้าบล สมัครเข้าร่วมโครงการผู้ก่อการดีป้องกันคนจมน ้า 
จัดตั งทีมผู้ก่อการดีและ ฝึกอบรมครู ข ระดับต้าบลในการช่วยเหลือการจมน ้า 
 ข้อที่  82 ท้าการส้ารวจและจัดการแหล่งน ้ าเสี่ยงรอบชุมชน  ระยะ 2 กม. ติดป้ าย
ประชาสัมพันธ์ ป้ายเตือนและอุปกรณ์ช่วยเหลือในแหล่งน ้าเสี่ยง จัดสร้างแนวป้องกัน ติดตั ง
เครื่องหมาย ป้ายเตือน สัญลักษณ์บอกระดับน ้า ทุ่นแนวน ้าลึกในแหล่งน ้าเสี่ยง ปรับปรุง
สิ่งแวดล้อมในแหล่งน ้าเส่ียง ตัดหญ้าให้โล่ง ติดป้าย ล้อมรั ว 
 ข้อที่ 83 การจัดการแหล่งน ้าเสี่ยงในบ้าน เช่น ถังน ้า กะละมังน ้า อ่างน ้า ให้มีฝาปิด การ
ท้าคอกกั นเด็กเล็ก 0 - 2 ปี เพื่อป้องกันการการจมน ้า 
 ข้อที่ 84 ในแหล่งท่องเท่ียวทางน ้า ให้เตรียมความพร้อมผู้ประกอบการ (อุปกรณ์ป้องกัน) ต้อง
แจ้งเหตุได้ ช่วยเหลือเป็น ก้าหนดให้มีและสวมใส่เสื อชูชีพทุกครั งท่ีลงเล่นน ้า 
 ข้อที่ 85 ประชาสัมพันธ์ผ่านหอกระจายข่าวชุมชนในช่วงฤดูร้อนควรส่ือสารความเส่ียงการ
จมน ้าให้กับผู้ปกครอง ผู้ดูแลเด็กและชุมชน ทุกเย็นวันศุกร์ เช้าวันเสาร์ และช่วงปิดเทอม (ฤดูร้อน) 
ให้ประชาสัมพันธ์ทุกวัน หากพบเด็กเล่นน ้าเพียงล้าพังให้แจ้งเด็กขึ นจากน ้าและแจ้งผู้น้ารับกลับ 
 ข้อที่ 86 ฝึกอบรมเตรียมความพร้อมเครือข่ายในการช่วยเหลือผู้ประสบเหตุตกน ้า การช่วย
ฟื้นคืนชีพ CPR เน้นห้ามอุ้มพาดบ่า ฝึกอบรมให้ทุกครัวเรือนร่วมเฝ้าระวังอันตราย ต้องแจ้งเหตุได้ 
ช่วยเหลือเป็นช่วยเหลือเหตุจมน ้า ช่วยฟื้นคืนชีพ  
 ข้อที่ 87 จัดกิจกรรมฝึกทักษะลอยตัวในน ้า ตะโกน โยน ย่ืน และการช่วยฟื้นคืนชีพ ให้เด็ก
และคนในชุมชนระหว่างปิดภาคเรียน 
 หลักการที่ 3 การป้องกันและแก้ไขปัญหาการฆ่าตัวตาย      
 ข้อที่ 88 คนต้าบลหนองเหล่า ให้ความรักความอบอุ่นในครอบครัว มีกิจกรรมในครอบครัว
ส่งเสริมสายใยรักและความผูกพันในครอบครัว มีการสื่อสารท่ีดีในครอบครัว ไม่ใช้ความรุนแรง 
 ข้อที่ 89 คนต้าบลหนองเหล่า ร่วมกิจกรรมในชุมชนท่ีเสริมสร้างความเข้มแข็งด้านจิตใจ
ให้กบัครอบครัว ชุมชน ร่วมป้องกันการแก้ไขปัญหาซึมเศร้าและการฆ่าตัวตาย  
 ข้อที่ 90 คนต้าบลหนองเหล่า มีความรักความสามัคคี ให้การช่วยเหลือเอื อเฟ้ือกัน  
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 การด าเนินงาน 
 ข้อที่ 91 ประชุมแจ้งสถานการณ์ปัญหาการฆ่าตัวตายส้าเร็จ อ้าเภอเขื่องใน ระดับต้าบล 
และหมู่บ้าน ให้ชุมชนเห็นความส้าคัญการให้ความรักความอบอุ่นในครอบครัว 
 ข้อที่ 92 ส่งเสริมให้คนในชุมชนชักชวนคนในครอบครัวร่วมกิจกรรมในชุมชน การมี
กิจกรรมร่วมกันในครอบครัว เช่น การร่วมงานบุญประเพณีท่ีจัดในชุมชน การจัดกิจกรรมพัฒนาใน
ชุมชน การตักบาตรถนนสายวัฒนธรรม 
 ข้อที่ 93 ผู้น้าชุมชน อสม. ส้ารวจบุคคลผู้ยากไร้ ผู้อยู่ในภาวะยากล้าบาก ไร้ท่ีอยู่อาศัย 
ประสานหน่วยงานท่ีเกี่ยวข้องให้ได้รับการดูแล 
 ข้อที่ 94 คนในต้าบลหนองเหล่า เข้าร่วมกิจกรรมในชุมชนทุกครั ง คอยสอดส่องดูแลผู้มี
ปัญหา ความยากล้าบาก ทั งความเป็นอยู่และปัญหาทางจิตใจให้ได้รับการดูแลแก้ไขปัญหา 
 หลักการที่ 4 การป้องกันและแก้ไขโรคเบาหวานและความดันโลหิตสงู  
 ข้อที่ 95 คนต้าบลหนองเหล่า จัดเมนูบุญเป็นอาหารลดหวาน มัน เค็ม 
 ข้อที่ 96 คนต้าบลหนองเหล่า ชิมก่อนปรุง ลดการปรุงด้วยน ้าตาล น ้าปลา 
 ข้อที่ 97 คนต้าบลหนองเหล่า ออกก้าลังกายไม่น้อยกว่า 3 ครั งต่อสัปดาห์ ครั งละไม่น้อยกว่า 
20 นาที  
 ข้อที่ 98 คนต้าบลหนองเหล่า ร่วมรณรงค์ลดหวาน ลดเค็ม กินน ้าตาลไม่เกิน 6 ช้อนชา 
ต่อวัน/กินเกลือไม่เกิน 1 ช้อนชา (รวมทั งอาหารและเครื่องดื่มท่ีมีส่วนผสมของน ้าตาล เกลือ      
ผงปรุงรส เคร่ืองปรุงรส ปลาร้า เป็นต้น) 
  เป้าหมาย 
 ข้อที่ 99 เป็นชุมชนเมนูบุญลดหวาน มัน เค็ม 
 ข้อที่ 100 มีคนรักสุขภาพลดหวาน มัน เค็ม 
 ข้อที่ 101 มีชมรมออกก้าลังกายในชุมชนอย่างน้อยหมู่บ้านละ 1 ชมรม 
 ข้อที่ 102 คนในต้าบลหนองเหล่า มีการออกก้าลังกายสม่้าเสมอ ร้อยละ 40 
 ข้อที่ 103 จ้านวนผู้ป่วยรายใหม่ด้วยโรคเบาหวาน ความดันโลหิตสูงลดลง 
 วิธีด าเนินการ 
 ข้อที่ 104 ประชาคมการเป็นหมู่บ้านเมนูบุญ เป็นอาหารลดหวาน มัน เค็ม 
 ข้อที่ 105 โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต้าบล และ อสม. ให้ข้อมูลสถานการณ์ป่วยด้วย
โรคเบาหวาน ความดันโลหิตสูง โรคเบาหวาน ความดันโลหิตสูง และภาวะแทรกซ้อน ส่งเสริมให้
ประชาชนมีพฤติกรรมชิมก่อนปรุง ลดการปรุงด้วยน ้าตาล น ้าปลา 
 ข้อที่ 106 องค์การบริหารส่วนต้าบล สนับสนุนให้มีสถานท่ีออกก้าลังและอุปกรณ์การออก
ก้าลังกาย  
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 ข้อที่ 107 โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต้าบล และ อสม. ส่งเสริมการออกก้าลังกาย ไม่น้อยกว่า  
3 ครั งต่อสัปดาห ์ครั งละไม่น้อยกว่า 20 นาที  
 ข้อที่ 108 โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต้าบล และ อสม. ติดตามภาวะสุขภาพประชาชน
อายุ 15 ปีขึ นไป คัดกรองกลุ่มเสี่ยง กลุ่มป่วยให้ได้รับการดูแลรักษา 
 ข้อที่ 109 ภาคีในต้าบล จัดรณรงค์ให้คนในชุมชนมีการบริโภคท่ีลดหวาน ลดมัน ลดเค็ม 
กินน ้าตาลไม่เกิน 6 ช้อนชาต่อวัน/กินเกลือไม่เกิน 1 ช้อนชา (รวมทั งอาหารและเครื่องดื่มท่ีมี
ส่วนผสมของน ้าตาล เกลือ ผงปรุงรส เคร่ืองปรุงรส ปลาร้า เป็นต้น)  
 ข้อที่ 110 องค์การบริหารส่วนต้าบล ร่วมกับโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต้าบล ดูแล
ส่งเสริมศูนย์เด็กเล็กให้มีการจัดอาหารส่งเสริมการกินผักผลไม้ ลดอาหารหวาน มัน เค็ม ส่งเสริมให้
เด็กมีพฤติกรรมการบริโภคที่ถูกต้อ 

 
หมวดที่ 4  

ว่ำด้วย สังคมดมีีสุข (Social Happy) 
 ประกอบด้วย 3 หลักการใหญ่ๆ ดังนี ้

 หลักการที่ 1 การป้องกันและแกไ้ขปัญหาอุบัติเหตุทางถนน 
 หลักการที่ 2 ลด ละ เลิกเหล้า 
 หลักการที่ 3 การป้องกันและแกไ้ขปัญหายาเสพติด 

 หลักการที่ 1 การป้องกันและแก้ไขปัญหาอุบัติเหตทุางถนน 
 ข้อที่ 111 คนต้าบลหนองเหล่า ร่วมป้องกันและแก้ไขปัญหาจุดเสี่ยงทางถนน แยกบ้านป่าก่อ 
แยกบ้านโพนเมือง เลี ยวหักศอกบ้านคูขาด 
 ข้อที่  112 องค์การบริหารส่วนต้าบล สนับสนุนงบประมาณและป้องกันแก้ไขปัญหา      
จุดเสี่ยงทางถนน 
 ข้อที่ 113 คนต้าบลหนองเหล่า ร่วมจัดตั งด่านชุมชนป้องกันปัญหาอุบัติเหตุทางถนน
ในช่วงเทศกาลสงกรานต์ และเทศกาลวันปีใหม ่
 ข้อที่ 114 คนต้าบลหนองเหล่า สวมหมวกนิรภัยและคาดเข็มขัดนิรภัยทุกครั งเมื่อใช้รถทุกครั ง 
 เป้าหมาย 
 ข้อที่ 115 จุดเสี่ยงอุบัติเหตุทางถนนในต้าบลหนองเหล่า ได้รับการแก้ไขปัญหา 
 ข้อที่ 116 มีการจัดตั งด่านชุมชนป้องกันปัญหาอุบัติเหตุทางถนน 
 ข้อที่ 117 จ้านวนการเกิดอุบัติเหตุทางถนนในต้าบลลดลง ร้อยละ 50 
 ข้อที่ 118 คนต้าบลหนองเหล่า มีพฤติกรรมสวมหมวกนิรภัย และคาดเข็มขัดนิรภัยเพิ่มขึ น 
ร้อยละ 50 
 วิธีด าเนินงาน 
 ข้อที่ 119 จัดการประชุมวิเคราะห์จุดเสี่ยงและร่วมหาแนวทางแก้ไขปัญหา  
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 ข้อที่ 120 จัดตั งคณะท้างานป้องกันและแก้ไขปัญหาอุบัติเหตุทางถนนต้าบลหนองเหล่า 
องค์การบริหารส่วนต้าบลร่วมกับชุมชน ร่วมติดตั งป้ายเตือนอุบัติเหตุทางถนนและแก้ไขจุดเสี่ยง 
 ข้อที่ 121 องค์การบริหารส่วนต้าบล โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต้าบล ผู้น้าชุมชน ร่วมรณรงค์
ประชาสัมพันธ์ให้คนในชุมชนสวมหมวกนิรภัย คาดเข็มขัดนิรภัย รายงานสถิติอุบัติเหตุทางถนน
และจุดเสี่ยงในระดับหมู่บ้าน ต้าบล 
 ข้อที่ 122 ผู้น้าชุมชน โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต้าบล และ อสม. จัดเก็บข้อมูลสถิติ
อุบัติเหตุทางถนน จุดเสี่ยงทางถนน รวบรวม วิเคราะห์ข้อมูล รายงานผลในการประชุมระดับ
หมู่บ้าน ต้าบล  
  หลักการที่ 2 “ลด ละ เลกิ เหล้ำ” 
 ข้อที่ 123 คนต้าบลหนองเหล่า จัดงานศพปลอดเหล้าและการพนัน   
 ข้อที่ 124 คนต้าบลหนองเหล่า จัดงานบวชปลอดเหล้า 
 ข้อที่ 125 คนต้าบลหนองเหล่า จัดงานกฐินปลอดเหล้า 
 ข้อที่ 126 ต้าบลหนองเหล่า จัดงานกีฬาต้านยาเสพติดประจ้าปีปลอดเหล้า เป็นต้นแบบ
แก่เยาวชน และประชาชนท่ัวไป 
 ข้อที่ 127 ร้านค้าในต้าบลหนองเหล่า ไม่จ้าหน่ายสุราและเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ให้แก่คน
อายุไม่เกิน 20 ปี และจ้าหน่ายตามช่วงเวลาท่ีกฎหมายก้าหนด คือ เวลา 11.00 - 14.00 น. และ 
17.00 - 24.00 น. เท่านั น 
 ข้อที่  128 ร้านค้าในต้าบลหนองเหล่า ร่วมรณรงค์ไม่จ้าหน่ายสุราและเครื่องดื่มแอลกอฮอล ์         
ในวันส้าคัญทางพุทธศาสนา วันมาฆะบูชา วันอาสาฬหบูชา วันวิสาขบูชา วันเข้าพรรษาและวัน
ออกพรรษา  
 ข้อที่ 129 คนในต้าบลหนองเหล่า ร่วมรณรงค์ไม่ดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ในวันส้าคัญทาง
พุทธศาสนาวันมาฆะบูชา วันอาสาฬหบูชา วันวิสาขบูชา วันเข้าพรรษา และวันออกพรรษา  
 ข้อที่ 130 โรงเรียนและศูนย์เด็กเล็กในต้าบลหนองเหล่า จัดกิจกรรมรณรงค์การลด ละ 
เลิกเหล้า ร่วมกับชุมชนและสอดแทรกในหลักสูตรการเรียนการสอน  
 เป้าหมาย 
 ข้อที่ 131 เป็นชุมชนปลอดเหล้าและการพนันในงานศพ 
 ข้อที่ 132 เป็นชุมชนปลอดเหล้าในงานบวช  
 ข้อที่ 133 เป็นชุมชนปลอดเหล้าในงานกฐิน 
 ข้อที่ 134 ค่าเหล้าในงานบุญงานศพลดลง ร้อยละ 50 
 ข้อที่ 135 คนในต้าบลหนองเหล่าหนองเหล่า งดเหล้า (สุราและเครื่องดื่มแอลกอฮอล์) 
เข้าพรรษา ร้อยละ 30 
 ข้อที่ 136 คนในต้าบลหนองเหล่า ลดการดื่มเหล้า อย่างน้อยร้อยละ 50 ของประชากร 
 ข้อที่ 137 คนในต้าบลหนองเหล่า เลิกเหล้า อย่างน้อย 20 คน 
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 ข้อที่ 138 ต้าบลหนองเหล่า จัดงานกีฬาต้านยาเสพติดประจ้าปีปลอดเหล้า 
 วิธีด าเนินการ 
 ข้อที่ 139 ประชุมระดับต้าบลและหมู่บ้านชี แจงมอบนโยบายการด้าเนินงานลด ละ เลกิเหล้า  
 ข้อที่ 140 จัดตั งคณะท้างาน เก็บข้อมูล รวบรวมและวิเคราะห์ข้อมูลการด้าเนินงานลด ละ
เลิกเหล้า และค่าใช้จ่าย รายงานผลระดับอ้าเภอ ต้าบล หมู่บ้าน ทุก 1 เดือน 
 ข้อที่ 141 อสม. ส้ารวจและเชิญชวนครัวเรือนเข้าร่วมโครงการด้าเนินงานลด ละเลิกเหล้า
 ข้อที่ 142 จัดตั งคณะกรรมการประเมินชุมชนต้นแบบ ลด ละเลิกเหล้าในระดับต้าบล  
 ข้อที่ 143 โรงเรียน/ศูนย์เด็กเล็กจัดกิจกรรมรณรงค์ ลด ละเลิกเหล้าร่วมกับชุมชน และ
สอดแทรกหลักสูตรการเรียนการสอนในโรงเรียน และศูนย์พัฒนาเด็กเล็กให้เห็นความส้าคัญของ
การด้าเนินงานลด ละเลิกเหล้า 
 ข้อที่ 144 โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต้าบล จัดบริหารให้ค้าปรึกษาลด ละ เลิกเหล้า 
สนับสนุนข้อมูลเอกสารทางวิชาการการ จัดท้าเอกสารประชาสัมพันธ ์  
 ข้อที่ 145 หมู่บ้าน ต้าบล จัดเวทีประชาคมตั งกติกาการลด ละ เลิกเหล้า 
 ข้อที่ 146 องค์การบริหารส่วนต้าบล สนับสนุนงบประมาณการรณรงค์ลด ละ เลิกเหล้า 
เช่น การสนับสนุนป้ายรณรงค์ ใบประกาศนียบัตรเจ้าภาพงานท่ีจัดงานปลอดเหล้า เกียรติบัตรเชิดชูเกียรติ
คนต้นแบบลด ละ เลิกเหล้า ตลอดจนรางวัล เป็นต้น  
 ข้อที่ 147 คณะกรรมการประเมินให้คะแนนประกวดระดับต้าบล 
 ข้อที่ 148 องค์การบริหารส่วนต้าบล จัดงานกีฬาต้านยาเสพติดประจ้าปีปลอดเหล้า 
 ข้อที่ 149 องค์การบริหารส่วนต้าบลสนับสนุนงบประมาณการจัดเวทีสะท้อนผลการ 
ด้าเนินงานและเชิดชูเกียรติชุมชน หน่วยงาน บุคคลต้นแบบการด้าเนินงานลด ละเลิกเหล้า ระดับ
ต้าบล    
 หลักการที่ 3 การป้องกันยาเสพติด  
 ข้อที่ 150 คนต้าบลหนองเหล่าคอยสอดส่องลูกหลานให้ห่างไกลจากยาเสพติด  
 ข้อที่ 151 ผู้ติดยาเสพติดเข้ารับการบ้าบัดโดยสมัครใจ 
 เป้าหมาย 
 ข้อที่ 152 ชุมชนมีเครือข่ายป้องกันแก้ไขปัญหายาเสพติด 
 ข้อที่ 153 ผู้ติดยาเสพติดได้รับการบ้าบัดโดยสมัครใจ ไม่หันไปเสพยาเสพติดอีก 
 วิธีด าเนินการ 
 ข้อที่ 154 องค์การบริหารส่วนต้าบล ร่วมกับภาคีจัดกิจกรรมสภาเด็กและเยาวชน ส่งเสริม
ให้มกีิจกรรมเสริมทักษะให้เด็กและเยาวชนห่างไกลจากยาเสพติด 
 ข้อที่ 155 สถานศึกษาจัดกิจกรรมให้ความรู้ รณรงค์อันตรายจากยาเสพติด  
 ข้อที่ 156 ประสานกับ สภ.หนองเหล่า ในการจัดกิจกรรมครู D.A.R.E. สร้างภูมิคุ้มกันจาก   
ยาเสพติด 
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